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Médecine du Sport — 45éme spécialité médicale frangaise en 2026 ?

A raube du 80éme anniversaire du SNMS Santé en 2027, il serait enfin opportun que la France
rejoigne les 14 autres nations européennes qui reconnaissent pleinement la Médecine du Sport. |l est
temps de proposer un véritable Diplome d'Etudes Spécialisées (DES) aux médecins en formation,
mais aussi d’ouvrir une voie de Validation des Acquis de I’Expérience (VAE) pour ceux qui exer-
cent cette discipline en exclusivité depuis de nombreuses années.

Malgré nos démarches incessantes auprés des responsables politiques, le dossier peine a aboutir.
Ce n’est pourtant pas faute de rencontrer réguli€rement ministres et conseillers. A I'heure actuelle, le
projet « Médecine du Sport : spécialité médicale » est en attente sur le bureau du Premier ministre.

Nos confréres britanniques avaient obtenu cette reconnaissance dés 2012, a I'occasion des Jeux
Olympiques de Londres. Les JOP de Paris 2024 auraient di constituer un tremplin idéal ; malheu-
reusement, le contexte politique de I'époque n'a pas permis de transformer I'essai. Pourtant, la déci-
sion du Parlement européen de mai 2024 est claire : tous les pays de I'Union doivent reconnaitre la
spécialité. La France fait figure de mauvais éléve.

Cette exception frangaise entrave la libre circulation des praticiens en Europe. Elle empéche notre
pays d’accueillir officiellement des spécialistes européens et, réciproquement, elle pénalise les mé-
decins frangais souhaitant faire valoir leurs compétences hors de nos frontiéres.

Le Conseil National Professionnel (CNP) associé de Médecine du Sport, reconnu par la Fédération
des Spécialités Médicales, lancera prochainement un grand questionnaire national. Les résultats de
cette enquéte seront cruciaux pour nourrir nos futurs débats.

L’avis des jeunes générations est indispensable. C’est le message porté par les Professeurs
Doyens missionnés sur les spécialités médicales. Pour donner une voix a cet élan, une session spé-
cifique — sans aucune autre réunion en paralléle — sera organisée lors du prochain congrés SFMES-
SFTS :

Etats Généraux de la Médecine du Sport Jeudi 17 septembre 2026, de 14h00 a 15h30 Bruxelles
(Ville du Parlement Européen)

Ce rendez-vous sera capital. Les décisions qui y seront prises orienteront I'avenir de notre profession.
Nous vous attendons nombreux : répondez massivement au questionnaire et réservez votre apres-
midi du 17 septembre 2026.

Pour ceux qui ne I'ont pas encore fait, n’oubliez pas de renouveler votre adhésion au SNMS Santé.
Votre soutien est notre seule force. N’hésitez pas non plus a diffuser largement cette lettre d’informa-
tion.

Bientdt, nous I'espérons, nous pourrons vous annoncer que notre réve est devenu réalité : une Mé-
decine du Sport reconnue comme spécialité a part entiére, dotée d'un DES de 4 ans, d'un Conseil
National des Universités (CNU) dédié, et d'un siége plein et entier a la Fédération des Spécialités
Médicales.

Il en va de la pérennité de notre exercice et de la qualité de la certification des médecins du sport
francais.

Bien confraternellement et amicalement,

Dr Marc Rozenblat Président du SNMS Santé et Dr Bruno Burel Vice-Président du SNMS Santé
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Adherez a Cinésiologie
La revue de la médecine du sport

PRISE EN CHARGE ET TRAITEMENT DES BLESSURES PODOLOGIQUES SPECIFIQUES AUX SPORTS D’ENDURANCE fra Nnco ph one de I i h omme en
29 mai 2026 - pierre-Bénite - RHONE-ALPES Contact: n.murcia@dokever.com mouvement
45E SEMINAIRE DE TRAUMATOLOGIE DU SPORT http://www.medecinsdusport.fr

30 mai-6 juin (cnypre) Contact: http://amdts.fr \ /

7E JOURNEE ROBERT MAIGNE - 188 CONGRES SOFMMOOM - HOTEL DIEU PARIS -

Revue
LA STATIQUE RACHIDIENNE

DPC : INFILTRATIONS DU RACHIS SOUS ECHOGRAPHIE
6 juin 2026 Contact : secretaire@sofmmoom.org

TRANSMED - PALMARES DES LESIONS DU MEMBRE INFERIEUR DU COUREUR A PIED (INDEM. DPC)

12 juin 2026 - paris- 1LE-DE-FRANCE Contact: secretariat@chem-sante.fr La revue Internationale des médfdnvs‘ﬂu sport
¢t de Iomme en mouvement.., Créée 1962

TRANSMED - PALMARES DES LESIONS DU MEMBRE INFERIEUR DU COUREUR A PIED (INDEM. DPC

19 juin 2026 - Lyon- RHONE-ALPES Contact: secretariat@chem-sante.fr

ESCALADE ET PATHOLOGIES DE LA MAIN

juin-26 - rouen - HAUT Contact: snms. il.com =
Programme STATIQUE RACHIDIENNE Tarifs 2026
2 Pléniéres : Aveot [
10 Communications libres Im?ge”e et w
TRANSMED - PALMARES DES LESIONS DU MEMBRE INFERIEUR DU COUREUR A PIED (INDEM. DPC) 3 Ateliers Pratiques Médecine Manuelle NenMentre | 260¢ | 300¢€
Des discussions ot des échanges Pléniéres, Communications libres, Ateliers Pratiques —
e
. _ - i - Un atelier : Echographie A . - o
25 septembre 2026 - rest - BRETAGNE Contact: secretariat@chem-sante.fr Un steller Echogmphis e Hotel-Dieu i, o e [ine
EIDRC 1, place Jean-Paul Il Membre
Parvis de Notre-Dame sonaon 0¢ [EES
75004 PARIS {DIU MMOM)
QUOI DE NEUF EN MEDECINE DU SPORT Berceau de la médecine manuelle orthopédique francaise | sommoou € | 75€

La médecine manuelle fondée sur les experts du domaine

. i 2 o i !
Septembre - rouen - HAUTE-NoRMANDIE Contact: snms.rouen@gmail.com vienc complétar:oulle basés siw;des donndes ollectives

Inscription obligatoire : www.sof org
CONGRES SFMES-SFTS

JEUDI 17 SEPTEMBRE : SESSION SPECIALITE EN MEDECINE DU SPORT Samedi 6 JUIN 2026 - 10h30-17h30
16 - 19 Septembre 206 - sruxeuss wwwcongres-sfimes-sfts.com DPC rémunéré

Lieu : Hopital de I’'Hétel dieu (PARIS)

Infiltrations du rachis sous échographie
Expert: prEric GIBERT

NUTRITION DU SPORTIF, DECOUVREZ LES SECRETS DERRIERE (INDEM. DPC

01 octobre 2026 - Rennes - BRETAGNE Contact: secretariat@chem-sante.f Organisateur : prMarc ROZENBLAT
Prérequis : étre médecin généraliste
TRANSMED - PALMARES DES LESIONS DU MEMBRE INFERIEUR DU COUREUR A PIED (INDEM. DPC Les participants doivent procéder a leur inscription en se connectant a leur compte DPC via le site

https://www.agencedpc.fr/professionnel/

09 octobre 2026 - Rennes - BRETAGNE Contact: secretariat@chem-sante.fr La référence de I'action est la suivante : 52492626001 — session 26.001.
Indemnisé 135 euros par participants — Nombre de places limité
En cas de besoin, contacter le 01 53 68 90 01 pour toute assistance.

CONGRES

SFMES 7 .,

S

En partenariat avec ko SAMSS
S.' 3 B\ SOETE FRANCOPHONE
/ BN e Mépeave €T
SFMES - :

D7 DES SOENCES DU SPORT
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