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Médecine du Sport – 45ème spécialité médicale française en 2026 ? 

À l’aube du 80ème anniversaire du SNMS Santé en 2027, il serait enfin opportun que la France 
rejoigne les 14 autres nations européennes qui reconnaissent pleinement la Médecine du Sport. Il est 
temps de proposer un véritable Diplôme d'Études Spécialisées (DES) aux médecins en formation, 
mais aussi d’ouvrir une voie de Validation des Acquis de l’Expérience (VAE) pour ceux qui exer-
cent cette discipline en exclusivité depuis de nombreuses années. 

Malgré nos démarches incessantes auprès des responsables politiques, le dossier peine à aboutir. 
Ce n’est pourtant pas faute de rencontrer régulièrement ministres et conseillers. À l'heure actuelle, le 
projet « Médecine du Sport : spécialité médicale » est en attente sur le bureau du Premier ministre. 

Nos confrères britanniques avaient obtenu cette reconnaissance dès 2012, à l’occasion des Jeux 
Olympiques de Londres. Les JOP de Paris 2024 auraient dû constituer un tremplin idéal ; malheu-
reusement, le contexte politique de l'époque n'a pas permis de transformer l'essai. Pourtant, la déci-
sion du Parlement européen de mai 2024 est claire : tous les pays de l’Union doivent reconnaître la 
spécialité. La France fait figure de mauvais élève. 

Cette exception française entrave la libre circulation des praticiens en Europe. Elle empêche notre 
pays d’accueillir officiellement des spécialistes européens et, réciproquement, elle pénalise les mé-
decins français souhaitant faire valoir leurs compétences hors de nos frontières. 

Le Conseil National Professionnel (CNP) associé de Médecine du Sport, reconnu par la Fédération 
des Spécialités Médicales, lancera prochainement un grand questionnaire national. Les résultats de 
cette enquête seront cruciaux pour nourrir nos futurs débats. 

L’avis des jeunes générations est indispensable. C’est le message porté par les Professeurs 
Doyens missionnés sur les spécialités médicales. Pour donner une voix à cet élan, une session spé-
cifique — sans aucune autre réunion en parallèle — sera organisée lors du prochain congrès SFMES-
SFTS :  

États Généraux de la Médecine du Sport Jeudi 17 septembre 2026, de 14h00 à 15h30 Bruxelles 
(Ville du Parlement Européen) 

Ce rendez-vous sera capital. Les décisions qui y seront prises orienteront l’avenir de notre profession. 
Nous vous attendons nombreux : répondez massivement au questionnaire et réservez votre après-
midi du 17 septembre 2026. 

Pour ceux qui ne l’ont pas encore fait, n’oubliez pas de renouveler votre adhésion au SNMS Santé. 
Votre soutien est notre seule force. N’hésitez pas non plus à diffuser largement cette lettre d’informa-
tion. 

Bientôt, nous l'espérons, nous pourrons vous annoncer que notre rêve est devenu réalité : une Mé-
decine du Sport reconnue comme spécialité à part entière, dotée d'un DES de 4 ans, d'un Conseil 
National des Universités (CNU) dédié, et d'un siège plein et entier à la Fédération des Spécialités 
Médicales. 

Il en va de la pérennité de notre exercice et de la qualité de la certification des médecins du sport 
français. 

Bien confraternellement et amicalement, 

Dr Marc Rozenblat Président du SNMS Santé et Dr Bruno Burel Vice-Président du SNMS Santé 
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Adherez à Cinésiologie 
La revue de la médecine du sport 

francophone de l’homme en 
mouvement 

 http://www.medecinsdusport.fr 
  

 

Prochains congrès & formations 
 

PRISE	EN	CHARGE	ET	TRAITEMENT	DES	BLESSURES	PODOLOGIQUES	SPECIFIQUES	AUX	SPORTS	D’ENDURANCE		

29	mai	2026	-	Pierre-Bénite	-	RHÔNE-ALPES	 Contact: n.murcia@dokever.com	
 

45E	SEMINAIRE	DE	TRAUMATOLOGIE	DU	SPORT	

30	mai-6	juin	(Chypre)				 Contact: http://amdts.fr	
 

7E	JOURNEE	ROBERT	MAIGNE		-	18E	CONGRES	SOFMMOOM	-	HOTEL	DIEU	PARIS	-		 	

	 LA	STATIQUE	RACHIDIENNE		 	 	 	 	

	 DPC		:	INFILTRATIONS	DU	RACHIS	SOUS	ECHOGRAPHIE	

6	juin	2026		 	Contact	:	secretaire@sofmmoom.org	
 

TRANSMED	-	PALMARES	DES	LESIONS	DU	MEMBRE	INFERIEUR	DU	COUREUR	A	PIED	(INDEM.	DPC)	

12	juin	2026	-	Paris	-	ILE-DE-FRANCE		Contact: secretariat@chem-sante.fr 
 

TRANSMED	-	PALMARES	DES	LESIONS	DU	MEMBRE	INFERIEUR	DU	COUREUR	A	PIED	(INDEM.	DPC)	

19	juin	2026	-	Lyon	-	RHÔNE-ALPES		 Contact: secretariat@chem-sante.fr	

 

ESCALADE	ET	PATHOLOGIES	DE	LA	MAIN		

juin-26	-	Rouen	-	HAUTE-NORMANDIE		 Contact: snms.rouen@gmail.com 

 
TRANSMED	-	PALMARES	DES	LESIONS	DU	MEMBRE	INFERIEUR	DU	COUREUR	A	PIED	(INDEM.	DPC)	

25	septembre	2026	-	Brest	–	BRETAGNE		Contact: secretariat@chem-sante.fr	

 

QUOI	DE	NEUF	EN	MEDECINE	DU	SPORT	

Septembre	-	Rouen	-	HAUTE-NORMANDIE  Contact: snms.rouen@gmail.com	

 

CONGRES	SFMES-SFTS		 	 	 	 	

	 JEUDI	17	SEPTEMBRE	:	SESSION	SPE2 CIALITE2 	EN	ME2 DECINE	DU	SPORT	

16	–	19	Septembre	206	–	BRUXELLES		 www.congres-sfmes-sfts.com	

 

NUTRITION	DU	SPORTIF,	DECOUVREZ	LES	SECRETS	DERRIERE	(INDEM.	DPC)	

01	octobre	2026	-	Rennes	–	BRETAGNE		 Contact: secretariat@chem-sante.f 

 
TRANSMED	-	PALMARES	DES	LESIONS	DU	MEMBRE	INFERIEUR	DU	COUREUR	A	PIED	(INDEM.	DPC)	

09	octobre	2026	-	Rennes	–	BRETAGNE		 Contact: secretariat@chem-sante.fr 

 
 

 
 
 
 
 

 

 


